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Skolni druzina je sou&asti vzdélavaciho systému Skoly IM] a navazuje na jeji hodnoty, kulturu
i vzdélavaci filozofii. Je urdena zakam 1.=9. roéniku, kiefi v ni trévi as pred vyu€ovanim

nebo po vyu€ovéani podle potfeby rodiny i z4ka.



1. Charakteristika $kolni druziny

Skolni druzina (SD) je pfirozenym pokradovanim vychovné vzdélavaci préce skoly. Navazuje na
hodnoty a kulturu ZS IM] a poskytuje détem i dospivajicim bezpe&né, respektujici a prételské

prostiedi.
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Je uréena véem zakdm 1.=9. roéniku, ktefi v ni trdvi as pfed vyucovanim i po ném.

Provoz $D:
7.00—-8.00 ranni provoz
12.00-16.00 odpoledni provoz

Umisténi SD: 2. nadzemni podlazi gkoly.

Cinnosti probihaji v prostorach druziny, tvofivych zénach, odpoginkovych koutcich, na 3kolni

zahrad§, hfisti a v okolni pfirodé.

Vychovné vzdélavaci ¢innost
Vychovné vzdélavaci &innost je zaméfena na:

e rozvoj osobnosti ditéte,
e posileni sebevédomi a sebeduivéry,
e podporu tvofivosti, samostatnosti a zodpovédnosti,

e rozvoj mezilidskych vztahl, komunikace a socidlnich dovednosti.
Cinnost druziny vychazi z principi:

e respektujici komunikace,

e partnerského pfistupu,

e vnitfni motivace,

e zaZitkového a tvofivého udent,

e bezpecného a laskavého prostiedi.

Darazy skolni druziny
Druzina klade draz na:

e svobodnou volbu &innosti ditéte,
e respektovani individulniho tempa a moZnosti,

e podporu spolupréace a komunikace mezi détmi,



e rozvoj schopnosti seberegulace a Feseni konfliktd.

Tyto principy tvofi zaklad atmosféry, kterd je v souladu s hodnotami Zékladni koly IMJ Humpolec.

2. Cile vzdélavaciho programu skolni druziny

Hlavni cile

e vytvafet bezpeéné, podnétné a pratelské prostiedi,

e posilovat sebevédomi, sebedlvéru a pozitivni vztah k sobé i druhym,
e rozvijet tvofivost, fantazii a estetické vnimani,

e podporovat spolupréaci, prételstvi a empatii,

e vést déti k odpovédnosti a samostatnosti,

e posilovat zdravy Zivotni styl a pohyb,

e podporovat komunikaéni dovednosti a Gctu k druhym.

podpora aktivniho a smysluplného tréaveni volného &asu,
upevnéni hygienickych a spole¢enskych navyka,
rozvoj emoéni inteligence a respektujicich vztahd,

vedeni déti k pééi o prostiedi a ohleduplnosti,
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rozvoj zakladnich socio-emocionélnich dovednosti.

3. Vychovné vzdélavaci strategie

Vychovatelka je privodcem ditéte, nikoli autoritativnim hodnotitelem. Podporuje jeho wvnitini

motivaci, rozvoj a prirozené tempo.
Strategie zahrnuji:

e individudIni pfistup a pozitivni motivaci,
e podporu samostatného rozhodovani,

e vyuzivani hernich a zaZitkovych metod,



e sebepoznani a reflexi,
e vékové smiSené aktivity, vzdjemnou pomoc a mentoring,
e podporu pfirozené spolupréce, sdileni a komunikace,

e dusledné dodrzovani pravidel bezpeéného chovani.

4. Tématické okruhy

Tematické okruhy tvofi rémec celoroéni préce SD a podporuji tvofivost, poznéni, pohyb i rozvoj vztahi.

1. J4 a moje okoli

e poznavani sebe i druhych,
e pravidla chovéni, dohody a spoluprace,
e komunikace, empatie, feseni konfliktd,

e posilovani vztah v komunité.

2. Priroda kolem nas

e pozorovani pfirody v priabé&hu roku,
e environmentalni vychova a projekty,
e {fidéni odpadu, ekologickd odpovédnost,

e pobyt venku, préce s pfirodninami, péée o rostliny.

3. Pohyb a zdravi

e kazdodenni pobyt venku,
e sportovni hry, soutéZe, turistika,
e rozvoj obratnosti, sily a vytrvalosti,

e zdrava vyziva, hygiena, prevence Grazd.

4. TvorFim a poznavam

e vytvarné a pracovni ¢innosti,
e zpdv, hudba, dramatické hry,
e tvofivé projekty a prezentace,

e rozvoj fantazie, jemné motoriky a estetického citéni.



5. Tradice a svatky

e vyznamné dny, svétky a tradice,
e 3kolni slavnosti, vystavy a prezentace,

e vyroba dekoraci a déarka.

5. Vzdélavaci obsah a klicové kompetence

Cinnost SD rozviji zejména:

Kompetence k uéeni

Zvidavost, schopnost hledat souvislosti, ugit se z prozitkd.
Kompetence komunikativni

Kultivované vyjadrovéni, naslouchéni, sdileni.

Kompetence sociilni a personalni

Spoluprace, empatie, seberegulace, odpovédnost.

Kompetence pracovni

Dokonéeni &innosti, kreativita, bezpednost prace.

Kompetence ob&anské

Péce o prostiedi, pomoc slabsim, respekt k pravidlim a druhym.

6. Formy a metody prace




e Spontanni a fizené hry,

e pohybové a sportovni aktivity,

e vychéazky, pobyt venku, turistika,

e tvofivé a pracovni innosti,

e dramatické a hudebni aktivity,

e komunitni kruhy, rozhovory, sdilent,

e relaxaéni techniky, &teni, poslech,

e dlouhodobé projekty, tematické bloky,

o vékové smisené skupiny a peer-mentoring.

7. Organizace cinnosti skolni druziny

Denni rezim je pruzny a respektuje potfeby déti.
Ramcova struktura dne:

e ranni klidové &innosti (7.00—8.00),

e pfichod z vyuky, hygiena, obé&d,

e odpodinek, relaxace, volnd hra,

e tematické a tvofivé &innosti,

e sportovni aktivity a kazdodenni pobyt venku,

e individudlni aktivity, studijni zéna pro starsi zaky,

e odchody déti dle prihlasky.

8. Podminky pro ¢innost $kolni druziny

K dispozici jsou:

e vybavené prostory 2. nadzemniho podlazi,
e herni, tvofivé a odpod&inkové zény,
e vytvarny a pracovni materiél, knihy, hry, stavebnice,

e sportovni vybaveni, zahrada a okolni pfiroda.

Diraz je kladen na:



e bezpelnost,
e estetické, podnétné prostiedi,

e vzdjemnou ohleduplnost a spolupréci.
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9. Spoluprace s rodici a skolou

e Priibézna komunikace s rodi¢i (web, e-mail, osobné),
e zapojeni rodi¢l do akei a projekt,
e spoluprace s uciteli, SPP a vedenim skoly,

e sdileni vystupd a reflexi &innosti.

10. Evaluace a autoevaluace

Evaluace probiha:

e pozorovanim, rozhovory, reflexi,
e projektovymi vystupy, zpétnou vazbou od déti a rodica,
e na pedagogickych radach a poradéch, kde je pfitomna i vychovatelka a dostavé zpétnou

vazbu od feditelky.

Autoevaluace probihéd 1x roéné a zaméfuje se na:

e napliiovani cila SVP,

e kvalitu a pestrost &innosti,

e (rovefi vztahl mezi détmi a vychovatelkami,
e spolupraci s rodi¢i a kolou,

e materidlni podminky a prostfedi druZiny.

Vysledky evaluace jsou podkladem pro Gpravu pléni a inovace programu.



11. Zaver

Skolnf druzina ZS IM) Humpolec je mistem bezpedi, pratelstvi, pohody a tvofivosti.
Podporuje déti i dospivajici v jejich rozvoji, buduje pozitivni vztahy a umoZiiuje jim objevovat svét

v duchu motta:

.S odvahou objevovat, srdcem tvorit.”
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